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Notre	  équipe	  étant	  formée	  d'infirmières	  travaillant	  dans	  des	  milieux	  
différents,	  nous	  faisons	  face	  à	  des	  réalités	  qui	  sont	  variées.	  Cependant,	  
nous	  avons	  trouvé	  un	  sujet	  qui	  nous	  touche,	  puisque	  nous	  avons	  réalisé	  
que,	  peu	  importe	  le	  milieu	  de	  travail,	  chacune	  a	  déjà	  fait	  face,	  à	  un	  
moment	  ou	  à	  un	  autre,	  au	  décès	  d'un	  patient.	  
La	  littérature	  parle	  de	  deuil	  professionnel	  comme	  étant	  un	  état	  de	  deuil	  
vécu	  suite	  au	  décès	  d'un	  patient,	  mais	  aussi	  de	  fatigue	  de	  compassion,	  
conséquence	  de	  l'exposition	  répétée	  à	  la	  souffrance	  ressentie	  par	  les	  
patients	  et/ou	  les	  familles.	  	  Nous	  désirons	  aborder	  dans	  notre	  
présentation	  divers	  aspects	  du	  deuil.	  Tout	  d’abord,	  les	  facteurs	  qui	  
influencent	  le	  deuil	  des	  soignants	  dans	  leur	  gestion	  des	  émotions	  et	  des	  
réactions	  face	  au	  décès.	  Ensuite,	  nous	  verrons	  les	  	  impacts	  émotionnels	  
que	  ce	  genre	  d'évènements	  génèrent	  pour	  le	  personnel	  infirmier	  et	  les	  
mécanismes	  de	  défenses	  habituellement	  adoptés.	  Finalement,	  nous	  
verrons	  les	  stratégies	  de	  coping	  et	  les	  autres	  interventions	  pouvant	  être	  
aidantes	  dans	  ces	  	  situations.	  Le	  tout	  sera	  coloré	  de	  nos	  expériences	  
professionnelles.	  	  
	  	  

Modalité	  de	  
présentation	  
	  
(Veuillez	  
indiquer	  votre	  
préférence)	  

	  
▢ Présentation par affiche 

	  
X Présentation orale  



Guylaine Boucher 
Infirmière depuis 2006, Mme Boucher s’est spécialisée en natalité en 2007. Assistante en 
natalité depuis 2013 à l’hôpital Charles-Lemoyne puis à l’hôpital Pierre-Boucher, madame 
Boucher a travaillé au sein de l’équipe de base d’Ampro OB de l’hôpital Pierre-Boucher en 
2015. Elle termine sous peu son baccalauréat en sciences infirmières à l’Université de 
Montréal et prévoit poursuivre aux études supérieures. 
 
Jessica Pelletier 
Infirmière depuis juin 2006 au CHU Sainte-Justine de Montréal, mme Pelletier a toujours 
œuvré auprès de la clientèle pédiatrique. Elle termine actuellement son baccalauréat en 
sciences infirmières à l’Université de Montréal. Elle a travaillé dans plusieurs secteurs de 
pédiatrie générale et spécialisés, comme l’unité d’hémato-oncologie et de greffe de moelle 
osseuse. Depuis juin 2011, elle exerce comme infirmière au sein de l’unité de soins intensifs 
pédiatriques. 
 
Annie Savaria 
Infirmiere de proximité au sein de l’équipe Proximité-Itinérance du CIUSSS de l’Est-de-L’île-
de-Montréal depuis 2014. Mme Savaria est titulaire d’une technique en Soins Infirmers et est 
en voie de compléter son Baccalauréat à l’Université de Montréal. Elle œuvre comme 
infirmière depuis 2008. Elle a débuté sa carrière sur un département de chirurgie au Centre 
Hospitalier de l’université de Montréal avant de se diriger vers les soins de première ligne en 
CLSC. Elle a participé à titre de conférencière au SIDIIEF en 2015.  
 
Karine Desrosiers 
Mme Desrosiers œuvre au sein de l’équipe de la natalité de l’hôpital Pierre-Boucher de 
Longueuil depuis 2006, soit depuis sa graduation du Collège de Maisonneuve.  Depuis 2014, 
elle occupe un poste d’assistante du supérieur immédiat et est membre actif du programme 
Ampro OB+, programme qui vise la diminution des risques en obstétrique.  Elle est 
présentement finissante au baccalauréat en sciences infirmières à l’Université de Montréal et 
aspire à l’obtention d’un diplôme d’études supérieures dans la même discipline. 
 
Elyse Leconte 
Infirmière de proximité au sein de l’équipe Proximité-Itinérance du CIUSSS de l’Est-de- 
L’île-de-Montréal depuis 2012, Mme Leconte est titulaire d’une technique en Soins  
Infirmiers et est en voie de compléter son Baccalauréat à l’Université de Montréal. Elle  
œuvre en tant qu’infirmière depuis 2007. Elle a débuté sa carrière à l’hôpital Notre-Dame du 
CHUM avant de se diriger vers les soins de première ligne en CLSC.  Elle a participé au 
SIDIIEF en 2015 à titre de conférencière.  
 
	  


