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L’insuffisance rénale chronique terminale (IRCT) est une
maladie irréversible et évolutive nécessitant une thérapie de
suppléance rénale. Le début du traitement représente une
¢tape marquante et éprouvante pour le patient souffrant
d’IRCT qui nécessitera ’installation d’un accés de dialyse
(Muringai, McGowan et Chamney, 2008). La présence des
voies d’acces (fistule, greffon, cathéter veineux central,
cathéter de dialyse péritonéale) ne constitue pas qu’une
simple intervention chirurgicale. Elle implique plusieurs
conséquences sur leur santé et leur qualité de vie (Casey et
al., 2014). Cette étape cruciale est souvent vécue de maniére
traumatique pour le patient, engendre donc plusieurs défis
pour celui-ci, ses proches et le personnel soignant. En effet,
elle constitue un facteur de stress important affectant les
dimensions physiques, mentales et sociales des patients.
Parmi les conséquences, nous retrouvons une diminution de
l'estime de soi et des changements de 1’image corporelle
(Shahgholian, Tajdari et Nasiri, 2012). La prise en charge
globale des patients et de leurs familles dans cette étape de
leur maladie représente un défi pour l'infirmieére en
néphrologie (Muringai et al., 2008). Ainsi, la présentation
par affiche pour informer I’infirmic¢re et améliorer ses
connaissances pour mieux accompagner les patients
nécessitant 1’installation d’un acces a la dialyse et ceux en
ayant déja un.
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