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Les progrés scientifiques et technologiques, ainsi que I'amélioration
générale des conditions environnementales et sociales ont
augmenté l'espérance de vie autour du monde (Paré, Mirou et
Sicotte, 2007). En conséquence, la population mondiale vieillit
(Paré et al.,, 2007). Ce vieillissement de la population est
accompagné d’'une augmentation des maladies chroniques et donc
une surcharge pour le systéme de la santé (Lamothe et al., 2013).
Au Canada, en 2005, 33% de la population totale était atteinte d’au
moins une maladie chronique. Chez les adultes d’entre 60 a 79
ans, 71% en sont atteintes. Cette proportion augmente a 82% chez
les 80 ans et plus (Broemeling, Watson et Prebtani, 2008). Selon
le Conseil canadien de la santé, les maladies chroniques
représentent environ 70% des séjours hospitaliers (Paré et al.,
2010). D’apres Lamothe et al. (2013), le recours aux télésoins est
nécessaire pour permettre une meilleure prise en charge de cette
population spécifique. Cette technologie permet un meilleur suivi




infirmier des personnes et présente des avantages pour le systeme
de santé.

Le but de cette présentation est de sensibiliser les professionnels
oeuvrant dans le systeme de la santé a I'importance des télésoins
dans la gestion des maladies chroniques chez les personnes
agees.

Nous vous invitons a découvrir I'univers des télésoins !
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